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Цели:  

духовно-нравственное воспитание дошкольников в процессе изучения 

русской культуры. 

 

Задачи:  

 познакомить детей с традициями и обычаями русского народа; 

 приобщение детей к истокам русской народной культуры;  

 развитие речевой активности детей, обучение использованию в речи 

распространенных предложений, обогащение активного и пассивного 

словаря;  

 развивать творческие способности детей; 

 развитие психических процессов: внимания, памяти, мышления; 

 удовлетворить физические, интеллектуальные потребности 

 воспитание любви к своей Родине, к русскому устному народному 

творчеству;  

 формировать умение организованно и интересно проводить досуговое 

время.  

 

Оформление:  

 убранство зала стилизовано под деревенскую избу: столы, лавки, 

разноцветные дорожки, «кружки», печь, самовар, деревянная и 

глиняная посуда; 

 детей встречает Хозяюшка (ведущая), одетая в русский костюм;  

 дети, одетые в русские народные костюмы; 

 рушник, да каравай; 

 русские ложки; 

 веретёнца; 

 дорожка для игры; 

 платки для танца; 

 подбор пословиц; 

 угощение для гостей; 

 в группе оформлена выставка "Город мастеров" в которой 

представлены работы семей, детей, сотрудников детского сада 

(рисунки, вышивки, куклы из ткани, вязанные куклы, поделки, а также 

старинная деревенская утварь, посуда гжель и хохлома. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 Играет русская народная мелодия.  

Зазывалы приглашают гостей в зал. 

 

Зазывалы: 

Эй, народ честной, 

Подходи, не стой! 

Не гром, не пляс, 

Нынче праздник у нас! 

Что за праздник у нас 

Мы расскажем сейчас. 

Нынче праздник будет необычный.  

Пойдем в гости к тетушке Прасковье. 

Гости званые и желанные, 

Люди старые и молодые, 

Женатые и холостые, 

Просим не стесняться, 

К нам присоединяться. 

 

 Зазывалы проводят гостей в зал, 

звучит русская народная песня. Выходит хозяйка. 

 

Хозяюшка: Добро пожаловать, гости дорогие!  

                     Гость на гость - хозяйке радость.  

                           Здесь для вас, гостей дорогих будет праздник большой,     

                     праздник посиделки! По обычаю по старинному посиделками  

                     называется. Как когда-то наши прадедушки, да прабабушки  

                     проводили.  

                           В каждой деревне были свои праздники, свои посиделки, а   

                     роднило их одно: парни и девчата. Собирались, чтоб себя  

                     показать, да на других посмотреть, померятся в забавах да  

                     потехах. Вот и к нам на гуляние пригласила я гостей со всех   

                     волостей. А вот и они… 

 

 В зал под музыку входит группа детей  

в русских народных костюмах. 

 

Хозяюшка: Здравствуйте гости дорогие, милости просим, поклон вам   

                                                                                                          преподносим.        

                     Присаживайтесь на наши лавочки, да готовьте свои песни да      

                                                                                                                  сказочки. 

                     В тесноте да не в обиде! Ребята, посмотрите, в нашей горнице   

                     еще есть гости, давайте с ними поздороваемся. 

 



 Дети исполняют русскую народную песню:  

«К нам гости пришли» 

 

Хозяюшка: Собрались сегодня мы, 

                   Хвори - нет и нет тоски. 

                   Начинаем с хлеба-соли, 

                   А букет наш - колоски. 

 

 Ставит букет - снопик из колосьев в глиняной вазе на стол. 

Входят 3 девочки в русских костюмах с хлебом и солью, 

кланяются. 

 

1-я девочка. Мы начинаем посиделки, 

                    Несем вам хлеб и соль 

                    На этой расписной тарелке. 

 

2-я девочка. Живы традиции Руси, 

                    Какого б не было пути, 

                    От старины нельзя нам отступать, 

                    Традиции нам надо соблюдать. 

 

3-я девочка. Тот, кто пришел на посиделки, 

                    На этой праздничной тарелке, 

                    Из наших рук вам хлеб и соль! 

                    Ешь на здоровье, хочешь сколь! 

 

 Кланяются на все четыре стороны и вручают хлеб самому 

старшему. Тарелку двигают по кругу, каждый участник 

отщипывает кусочек от каравая, макает в соль и съедает. 

 

Хозяюшка: Ну, вот и познакомились. Раньше на Руси на посиделках, добры   

                     молодцы да красны девицы, пели, плясали, а еще играли. И мы   

                     свами поиграем. 

 

 Проводится игра: "Плетень" 

 

Хозяюшка: А ну ка, где у нас 

                    Звонкие, резные 

                    Ложки расписные, 

                    От зари и до зари 

                    Веселятся ложкари. 

                    Веселый танец ложкарей. 

 

 Мальчики исполняют танец: «Ложкарей» 



 

Хозяюшка: Ох, и гости у меня. Песни поют складные, сами красивые да    

                     ладные. Но в старину на посиделках не только пели да плясали,    

                     но еще и трудились. И в моей горнице работа найдется. Пока мы  

                     пели, да плясали мой котенька - коток все веретёнца с нитками   

                     размотал. Нужно ниточки смотать, чтобы можно было вязать. 

                     Раньше то, на Руси девушки были рукодельницами, умели  

                     шить, вязать, вышивать. Вот и у нас сейчас потеха, для смеха.  

                     Ну – ка, девицы - рукодельницы, выходите, 

                     Свое уменье покажите! 

                     Вот веретенца резные и нитки разноцветные. Кто нитки быстрее   

                     до середины смотает, тот ловчее и окажется.  
 

 Проводится игра: «Веретёнца» 
 

Хозяюшка: Ох, какие девицы красавицы, любо дорого посмотреть. 

                     Как известно всем, подружки - мастерицы петь частушки. И вы,   

                     парни не зевайте и девчатам помогайте. 
 

 Исполняют частушки, кто кого перепоет. 

(девочки с платочками, мальчики – руки на поясе) 
 

Мальчик:   Разрешите в этом доме 

                    Разрешите поплясать.                             

                    Я не буду сильно топать 

                    Только буду припевать. 

 

Девочка:  У меня на сарафане 

                  Косолапы петухи.             

                  Я сама не косолапа- 

                  Косолапы женихи. 

 

Мальчик:  Разрешите мне сплясать, 

                   Разрешите топнуть.              

                   Неужели в этом доме 

                   Половицы лопнут. 

 

Девочка:  Говорят, они придут, 

                  Говорят, появятся.                                 

                  Двери отворяются 

                  С улыбочкой являются. 

 

Мальчик:  Плясать пошел 

                   Сапоги дерутся.                

                   Шаровары коротки 

                   Девки засмеются. 



 

Девочка:   Говорят, я боевая 

                   В девках не остануся.                      

                   Ох, и горюшко тому, 

                   Которому достануся. 

 

Мальчик:  На окошке два цветочка: 

                   Голубой,  да аленький.                          

                   Я мальчишка боевой, 

                   Хоть и ростом маленький. 

 

Девочка:   Ох, частушки хороши, 

                   Их поем от всей души.                

                   Но вы тоже не зевайте, 

                   А смелее подпевайте. 

 

Хозяюшка: Спасибо, ребята, за частушки потешные! 

                   

Хозяюшка: А сейчас я предлагаю вам игру – 

                    Мерить силу, как бывало в старину. 

                    Самых сильных приглашаем мы ребят, 

                    Ну-ка, станьте, силачи, в потешный ряд. 

                    На этот раз я приглашаю в центр моей горницы парней, для     

                    участия в игре.  

 

 Игра: «Петушиные бои». 
Играющие, стоя на одной ноге на «узкой дорожке», 

толкают друг друга плечом, стараясь столкнуть с нее друг друга. 

   

Хозяюшка:   Кто с платочками пляшет, 

                       Да на балалаечке играет, 

                       Тому скучно не бывает.          

                       Ну-ка, красные девицы, позабавьте добрых молодцев! 

 

 Танец: «С платочками»    

 

Хозяюшка:  Круглолицы, белолицы 

                      Славно танцевали, 

                      А теперь я хочу, 

                      Чтоб наши гости поиграли. 

                      Русские пословицы, как и русские изделия, славятся на весь мир. 

                      Пословица – душа и ум народа. 

                      В ней к Родине любовь. 

                      В ней мудрый опыт многих поколений. 

                      Хвала к труду в ней и презренье к лени. 



                      Пословица – к слову молвится. 

                      Добрая пословица не в бровь, а в глаз.  

                          Вот и сейчас я предлагаю, нашим гостя вспомнить пословицы.   

                     Я буду называть два слова из пословицы,     

                     а вам нужно вспомнить и произнести ее всю целиком.  

 

 Игра «Узнай пословицу». 
 

1. Труд – пруд. (Без труда не вытащишь рыбку из пруда.) 

2. Слово – воробей. (Слово не воробей – вылетит, не поймаешь.) 

3. Журавль – синица. (Лучше синица в руках, чем журавль в небе.) 

4. Волк – лес. (Волков бояться — в лес не ходить.) 

5. Роток – платок. (На чужой роток не накинешь платок.) 

Хозяюшка:  Вот какие молодцы! Все пословицы назвали. 

Хозяюшка:  Где песня льется, 

                      Там легче живется. 

                      Запевай песню шуточную, 

                      Шуточную, прибауточную. 

 

 Песня «Во кузнице» 
 

Хозяюшка:  Вот так веселился народ в старину. 

                      А мы к столу всех приглашаем, 

                      Пирогами угощаем! 

                      Подходите, подходите! 

                      Угощение берите! 

                      Чаем запивайте, нас добрым словом вспоминайте. 

                      И всем вам на прощание 

                      Я от всей души желаю: 

                      Пусть будет у вас весёлым досуг 

                      Пусть к вам не приходит недуг. 

                      И жить — не тужить! 

                      Всем вам до ста лет во — счастье прожить! 

 

 Дети проводят гостей за стол попить чай с пирогами. 

 

 

 

 


