
«Нетрадиционные техники рисования  

как средство развития детского изобразительного 

 творчества»
«… Это правда  ! 

Ну чего же тут скрывать  ? 
Дети любят, очень любят рисовать  ! 
На бумаге, на асфальте, на стене  . 

И в трамвае на окне….» 

Э. Успенский                        

                                                            
Цель:  

расширить знания родителей через знакомство с нетрадиционными техниками   

рисования, как средства развития детского изобразительного творчества. 

Задачи: 

- познакомить родителей с нетрадиционной техникой рисования  

- научить практическим умениям в области изобразительной деятельности с 
использованием нетрадиционного способа изображения. 

Методы и приёмы:  

репродуктивный. 

Предварительная работа: 

- обработка специальной литературы по данной теме;  

- творческие работы детей. 
 

     Каждый ребенок любит узнавать мир вокруг себя, он художник и творец. У 

детей мир фантазии и игры очень тонко переплетается с нашей обыденной 

жизнью. Рисование помогает развивать движения, мелкую моторику рук, 

зрение. Рисование участвует в конструировании зрительных образов.  

     В два года наши дети начинают рисовать, по вашему мнению, каракули. 

Даже каракули содержат конкретную информацию и смысл. Не верите? 

Спросите, Ваш малыш всё объяснит, ещё и удивится, ведь и так понятно. 

Причём детям нравятся свои рисунки больше, чем образец, с которого они 

рисовали. 

     Рисование – это важный информационный и коммуникативный канал. 

Попробуйте разнообразить творчество с помощью нетрадиционных техник 

рисования. 

Почему именно они? 

 



Посмотрим: 

     В отличие от традиционного рисования у ребенка гораздо больше 

возможностей проявить и развить свои творческие способности, фантазию, 

воображение. 

     Ребенок учится работать с разными материалами. В процессе работы 

ребенок знакомится с объемом, фактурой и пространством. 

     Нетрадиционное рисование успокаивает и увлекает, способствует развитию 

усидчивости, побуждает к поиску нестандартных решений. В этом виде 

деятельности нет слова "нельзя". Увидели шишки, листики, пробки - все это 

может пригодиться. 

 

     Существует много приемов, с помощью которых можно создать 

оригинальные работы, даже не имея художественных навыков. И вы, и ваш 

ребенок получите от таких занятий не только удовольствие, но и много 

пользы. 

 

Итак, учимся рисовать необычные рисунки обычными предметами! С детьми 
младшего дошкольного возраста можно использовать: 

• рисование пальчиками 

• рисование ватными палочками 

• тычок жесткой полусухой кистью 

• рисование ладошками 

Детей среднего дошкольного возраста можно знакомить с более сложными 
техниками: 

• оттиск поролоном 

• печать по трафарету 

• свеча и акварель 

• набрызг 

• тычкование 

В старшем дошкольном возрасте дети могут освоить ещё более трудные 
методы и техники: 

• кляксография обычная 

• рисование зубочисткой 

• монотипия 

• батик 



     Каждый из этих методов - это маленькая игра. Их использование позволяет 

детям чувствовать себя рискованнее, смелее, развивает воображение, да 

свободу для самовыражения, так же работа способствует развитию 

координации движений. 

Какие нетрадиционные способы рисования можно использовать дома?  

     Рисование солью, мыльными пузырями, разбрызгиванием так далее. Разве 

вам неинтересно узнать, что получится, если рисовать тряпкой или скомканной 

бумагой? Разнообразие материалов ставит новые задачи и заставляет все время 

что-нибудь придумывать. 

     Сколько дома ненужных интересных вещей (расчески, поролон, пробки, 

пенопласт, катушка ниток, зубная щётка, свечи и так далее). А ведь всем этим 

можно рисовать: и зубной щёткой, и ватой, мятой бумагой, печатать разными 

предметами, создавать композиции свечкой. 

     Виды нетрадиционного рисования многообразны, я хочу предложить 

Вашему вниманию лишь некоторые, которые вы можете использовать дома. 

 

 «Штампование» 

Так как маленькие детки всегда с удовольствием штампуют все, что можно, эта 

техника рисования им всегда нравится. При помощи изготовленного заранее 

штампа (это может быть дно от пластиковой бутылки, крышка, срез от 

картофеля, яблока и так далее, покрытые краской) наносятся отпечатки на 

бумагу, создавая рисунок, который впоследствии можно дополнить. 

«Печать листьев»  

Используются различные листья с разных деревьев. Они покрываются краской 

при помощи кисточки, не оставляя пустых мест, делается это на отдельном 

листе бумаги. Затем окрашенной стороной плотно прижимают к бумаге, 

стараясь не сдвигать с места. Листья можно использовать и повторно, нанося на 

него другой цвет, при смешении красок может получиться необычный оттенок, 

остальное прорисовывается кистью. Получаются великолепные пейзажи. 

«Рисование пальчиками и ладошкой» 

Всё очень просто, берём ладошку или пальчики наносим краску, специальную 

или простую акварель, и творим. Оставляя следы, остаётся только 

пофантазировать на что это похоже. Падает снежок, или листья. а может у вас 

появилась рыбка или ещё какой зверь. 

 

 

 

 

 



«Оттиск смятой бумагой» 

Ребёнок мнёт в руках бумагу, пока она не станет мягкой. Затем скатывает из неё 

шарик. Размеры его могут быть различными. После этого ребёнок прижимает 

смятую бумагу к штемпельной подушке с краской и наносит оттиск на бумагу. 

«Скатывание бумаги»  

Берется бумага и мнется в руках, пока она не станет мягкой. Затем скатывается 

из нее шарик. Размеры могут быть разными (маленькая – ягодка, большой – 

снеговик). После этого бумажный комочек опускается в клей и приклеивается 

на основу. 

«Рисование ватными палочками» 

Ватными палочками рисовать очень просто. Опускаем палочку в воду, затем в 

краску и ставим на листе точки. Что рисовать? Да что угодно! Небо и 

солнышко, домик в деревне, речку, автомобили, куклы. Главное в этом деле – 

желание! 

 «Рисование зубной щёткой, одноразовыми вилками» 

Щетка, вилка обмакивается в краску и делается отпечаток на бумаге. Щеткой 

можно протянуть по листу, получатся волны, ветер, ручей и т.д. 

 

«Кляксография» 

Клякса – это неотъемлемая часть каждого ребенка. Поэтому такая техника 

очень близка деткам по духу. Для работы нужна бумага, кисть и краски. На 

кисть набирается краска и с высоты капает на бумагу. При помощи поворота 

листа или же можно подуть на него, клякса расплывается, образуя интересное 

изображение. 

«Пластилинография» 

Пластилин необходимо разогреть (можно в ёмкости с горячей водой). 

Используется картон, приёмом придавливания и сплющивания закрепляется 

пластилин на поверхности с предварительно нарисованным фоном и контуром. 

 

Изобразительная деятельность с применением нетрадиционных материалов 

и техник способствует развитию у ребёнка: 

• Мелкой моторики рук и тактильного восприятия; 
• Пространственной ориентировки на листе бумаги, глазомера и 

зрительного восприятия; 
• Внимания и усидчивости; 
• Изобразительных навыков и умений, наблюдательности, 

эстетического восприятия, эмоциональной отзывчивости; 
• Кроме того, в процессе этой деятельности у дошкольника 

формируются  



 

       Нетрадиционное рисование позволяет раскрыть творческий потенциал 

ребенка; постепенно повышать интерес к художественной деятельности, 

развивать психические процессы. Оно позволяет детям чувствовать себя 

раскованнее, смелее, развивает воображение, дает полную свободу для 

самовыражения. 

Советы родителям: 

1. материалы (карандаши, краски, кисти, фломастеры, восковые карандаши и 

т.д.) необходимо располагать в поле зрения малыша, чтобы у него возникло 

желание творить; 

2. знакомьте его с окружающим миром вещей, живой и неживой природой, 

предметами изобразительного искусства, 

3. предлагайте рисовать все, о чем ребенок любит говорить, и беседовать с 

ним обо всем, что он любит рисовать; 

4. не критикуйте ребенка и не торопите, наоборот, время от времени 

стимулируйте занятия ребенка рисованием; 

5. хвалите своего ребёнка, помогайте ему, доверяйте ему, ведь ваш ребёнок 

индивидуален! 

 


